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8:00～9:00  受付実施    走行準備（車輌確認） 

 

 

 

9:30～13:00 

パドック練習 

９:00～９:10 開会の挨拶、講師紹介等 

9:30～10:15 

座学講習会 

8:20～9:00  ライセンス取得者向け講習  

13:00～13:40  昼食 

16:45～17:00  閉会式 

14:30～14:50   フリー走行（同乗＆逆同乗） 

10:45～11:30  

座学講習会 

15:30～15:50    フリー走行（同乗＆逆同乗） 

11:30～11:50 ブレーキ練習の説明 

12:20～12:50 

旋回ブレーキ＆直線ブレーキ練習 

16:10～16:30  フリー走行（同乗＆逆同乗） 

13:45～14:15 座学講習②（ルール＆マナー等） 

9:10～9:25パドック練習説明 

12:00～12:20 データ取り走行 


